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فضيلة الشيخ / عبداكه بن محمود الكناص 
فضيلة الشيخ / محمد فتحي عبدالچواد المصري 


ے ر ر لھ ر ترد 
جمعه ورتبه / 
العبد الفقير الي عفو ربه / 
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تقديم 
بسح الله والحمد لله والصلاة والسلام کے رسول اللّه» ll‏ بعل . 


فإن العلم بالسنة النبوية منجاة في الدنيا والآخرةء فلم تدع السنة المطهرة خيراً إلا بينته ورغبت فيهء ولا 
شرا الا حذرت منه. 


وما زال أهل العلم_قديماً وحديتاً_ يستخرجون منها الفوائد والدرر» ويوؤلفون فيها المطولات والمختصرات› 
ليعلقوا قلوب العباد بهاء فمتى تعلقت القلوب بها صلح أمر التاس» وحازوا خيري الدنيا والآخرة. 


(الأربعين الطبية فيما ورد في السنة النبوية). 
فاطلعت عليه» فألفيته نافعاً في بابهء قد بيّن فيه العادات الصحية التي وردت في السنة المشرفة. 


فحري بك آيها المسلم أن تلزم سنة نبيك صلى الله عليه وسلم؛ لتفوز في الدارين. 


وصلى الله على محمد والحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات. 


كتبه: عبد الله بن محمود الكتاص 


ليلة الاثنين 14/ربيع الأول/1441هجرية 
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aî. 


الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات» والصلاة والسلام الأتمان الأكملان على النبي المصطفى 
والرسول المجتبى وعلى آله وأصحابه وأحبابه وأنصاره» ومن تبعهم بإحسان» وبعد : 


فلقد أطلعني أخي الفاضل الشيخ محمد محمود مرسي وفقه الله» على كتابه الموسوم ب 
(الأربعين الطبية فيما ورد من السنة النبوية)ء فألفيته كتابا حوى جملة نافعة من حديث رسول 
اله صلى الله عليه وسلم مما احتوى على نور الهداية وعلوم الطب والعلاج والوقايةء ففيه نفع عميم 
وخير عظيم مما ذكره نبيينا الكريم صلى الله عليه وسلم من إفادات طبيةء وإرشادات صحية» وعلوم 
حياتية» وقد أودع في مصنفه حفظه الله» زبدة ما ورد من سنة النبي صلى الله عليه وسلم الصحيحة. 
وهديه في الطب الذي تطبب به ووصفه لغيره» وبين ما فيه من الحكمة التي تعجز عقول الأطباء عن 
الوصول إليهاء فبين دفتي هذا الكتاب ما يحتاج إليه المسلم من التفقه في الأمور الطبيةء والوقوف على 
ما يُستفاد من الأحكام الشرعيّة الخاصة في هذا الباب» والتي تخص صحة العبد ومرضه من الأخذ 
بالأسباب والتوكل علي الله تعالي» والإستشفاء والتداوي والرقية الشرعية والعادات الصحية والحجامة 
وغيرها. 


وإِنٌ من أعظم أبواب الولوج إلى محبّة الله تعالى: اتباع سنَّة رسول الله صلى الله عليه وسلم» التي 
تعر تعبيرًا صادقا عن محبَّة المرء للنبيْ صلى الله عليه وسلم. 

قال ابن القيّم رحمه اللّه: "ولا يحبك الله إلا إذا اتبعت حبيبه ظاهرآاً وباطناً» وصدقته خبراًء» وأطعته 
أمراًء وأجبته دعوةء وآثرته طوعاًء وفنيت عن حكم غيره بحكمه» وعن محبة غيره من الخلق بمحبته» 
وعن طاعة غيره بطاعته» وإن لم يكن ذلك فلا تتعنٌْ» وارجع من حيث شئت» فالتمس نورا فلست 
على شيء" (1). 

فإذا أنعم الله عليك بطاعةء وكنت من أهلها المواظبين عليهاء وفاتت عليك يوماًء فحاول أن تأتي بها 
إن كانت مما قضى» فإِنٌَ العبد إذا اعتاد على التفويت وتساهل فيه ضيع العمل. 


يقول الإمام النووي رحمه الله في فائدة قضاء الإكر: "ينبغي لمن كان له وظيفة من الإكر في وقتِ 

من ليلٍ» أو نهارء أو عقب صلاةء أو حالة من الأحوال ففاتتهء أن يتداركهاء ويأتي به إذا تمكن منهاء 
ولا يهملها فإنه إذا اعتاد الملازمة عليها لم يعرضها للتفويت» وإذا تساهل في قضائها سهل عليه 
تضييعها في وقتها'(2). 


(1) ابن القيم: مدارج السالكين (3 /37). 
(2) النووي: الأذكار (1 /23). 


ج و 
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وللحفاظ على السْنَّةَ ثمرات كثيرة» قال ابن تيمية رحمه الله: "فكل من اتبع الرسول صلى الله عليه 
وسلم E‏ كافيه» و هادیه» وناصره» ورازقه"(3). 
بقلبه إلى الله فهو الصادق المصيب"(4). 


واتباع النبي صلى الله عليه وسلم هو المعبر الحقيقي» والعنوان الصحيح» والدلالة الواضحة»ء على 
محبة العبد لله ولرسوله» ومحبة الله ورسوله له» ولذلك منحه الله من عطاياه في السنة على لسان نبيه 
صلی الله عليه وسلم ما ينفعه في حاله وماله» وصحته في دناه وآخرته وجسده وروحه فلله الحمد 
والمنة أولا وآخرا. 

أسأل الله أن يجعلني وإياكم ممن يتبعون هدي النبي صلى الله عليه وسلم ظاهراً وباطناًء ويقتفون أثره 
ویحشرون في زمرته» إنه ولي ذلك والقادر علیه» وصلًی الله على نبینا محمد» وعلی آله» وصحبه 
وسلّم تسليماً كثيراً إلى يوم الدين. 


وكتبه: أبوعمر المصري 
محمد بن فتحي عبدالجواد 


في يوم الخميس غرة ربيع الثاني عام1441 ه 


(3) ابن تيمية: القاعدة الجليلة (1 /160). 
(4) ابن القيم: مدار ج السالكين (2 /467). 


a_> 
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وقي E‏ 
مقدمة الكتاب 
بسم الله الرحمن الرحيم 


الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام علي رسول الله وعلي آله وصحبه أجمعين ا سا 


@ 


e . J 0‏ ڭ ر A o‏ » ر ت 8 ے ښ ر ° 
كيه فيما ورد ف السنة النبوية " جَمَعَّتٌ فيه أرْبَعين حَديثا مما صح عَن 


© 


فهذا مَنْنْ " كاب الأريعين 

رَسُول اله صَلّي الله عليه وَسسَلّم في تُصنحه لِأَمَته باليرّام الغادات الصّحية التي أؤصي بها صَلي الله عليه 

وَسَلّم ؛ وَلَقَذْ دَفَعَنِي لِجَمْع هَذِه الأحَاديث ما رَأينّه مِنْ انتشارِ لِلأَمْرَاض وَالأوبدّة. فلو اثَبَْتَا سنَتَهُ صي الله 
ت E‏ س 2 

عليه وَسَلم مَغْ إخلاص النَيَة لله بانة الحافظ ؛ جيتها فال حير حافطا 7 وهو آرم لاهين . 

وَمَنْ تَأمَلَ الأحَاديث التِي وَرَدت عَنْ رَسُول الله صي الله عليه وَسَلَّم يَجد فيها التَشْريعات والقوانين 

التي تملع مِن امتهان المهن الطبيه وَهُوَ عَيْرُ آهل لها. وبالإضتافة آنه المُشرّع إلفرانين فهو كذلك 

المُعلم وَالطبيْب وَكَيْف وَضَحَ صَلوَات رَبّي وَسلامه عليه كَيفيّة العمل مَعَ الأمَرَاض الوَبَائيّة. 


ے ے 4 
“M7‏ ٥م‏ ےہ مھ اشر م > ەه ەا م ا ار س 0 e E‏ وء ^ 
وأخيرا: فإبِي استخَرْت اله تعالي في جَمَع أرْبّعين حديتا؛ وَأوضح باني انتهجت تهج مَن سَبَفَيِي من الايِمَهَ 
ا ا ف د ا ا ی او ی ا وو 
و عيره من اهل العلم و الفضل. 


َكَمَا ذَگزْث آنِفاً جَمْعي للأرْبَعين مَخْذْوفَة الأَسَانيد ليَسْهُل جفظًهَا وَدِرَاستها وَيَعْمَ الإنتقاع بها بان 
E Ko ê‏ آ٩‏ م پچ ر روو ٍ : بې ر و ٥‏ 
و rE:‏ یں 

أمَهاتِ كب السنَّة النَسْعَة. 


** والله من وراء القصد وأساله النفع وغفر الذلل. ( اللهم آمين.. آمين .. آمين.. ). 


العبد الفقير الي عفو ربه/ 


جُمع في ليلة جمعة 25 شوال 1440 هم 
للتواصل عبر تليجر م : https://t.me/morsi1‏ 


ج ا 
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ر او .4 2 ور ر e MI HSL moe < MF ٩ (0 ١‏ 
ر 9 E.‏ 2“ )هه E‏ ةر °9 7< f Iho‏ ت 
يفُول: " نما الأغمَال بالتيًات» وَٳِئَمَا لكل امرِ ي مَا وَی» فَمَنْ اث بور إل اا 
ص ب MAIR‏ 0 ی E O O‏ 
وَرَسُوله فَهجْرَدُۀ إلى اله وَرَسُْوله» وَمَنْ گاتث هجُْرَثة لِذذيَا يُْصيبُهَا أو امْرَأةٍ يَْكِحُها 
ر ۹ ر I ٥‏ 
فهجّرَتة إلى مَا هاجَرَ إليه". 
روا ماما المُحَدِثِينَ أبُو عبد الله محمد بن إماعيل بن إبراهيم بن الْمُغيرة بن بوبه الُخاري لعفي (رقم: 1)؛ وأبو الحسين مسل بن الحجاج بن 
2 لسري النيْسَابُورئ (رقم:1907) رضي الله عَنهُمَا في "صَجيحَيْهما" اللذين ها اص َنْب الْمْصدَمة؛ وأخرجه أبوداود تي سننه (رقم: 
1))» والسائي في ستنه (رقم: 75)» وابن ماجة ف الستن(رقم: 4227), وابن خزمة في صحیحه (رقم:142), وابن حبان ف 


أقول : ولقد بدت بمذا الحديث لفضله ؛ إذ ن النية أساس كل عمل ولا تصح العبادات إلا بالنية فهي التي تفرق 
بين العبادات وبعضها كما أا تفرق بين العبادات والعادات .. ونحوه وكما ذكر الإمام أحمد وغيره أنه ثلت الإسلام؛ 
وقال الشافعي " هذا الحديث يدخل ي سبعين باباً من أبواب الفقه " 

وقد كان السلف يستحبون افتتاح كتبهم بهذا الحديث؛ واقتديت بإمام أهل الحديث أي عبدالله البخاري في صحيحه؛ تنبيهاً 


لطالب العلم علي تصحيح النية في جميع أعمالنا البارزة والخفية . 
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کک | بب" قتان الششلتئب القاین“ | حے 


٥ 4 4 o a‏ ر ME ME‏ ھت س م ۹ م ق اه 
2 - عن عبدا بن عمرو بن العاص حب قال: قال رسول الله عب " من تطببَ ولم 
# وچرم 4۹ ا م لے aوے‏ پو 2 

يعْلمْ منه طب قبل ذلك» فهو ضامن " أخرجه أبو داود وابن ماجة» والنسائي» والدارقطنىء» والحاكم ي 


کک | _ بب“ غت او قق نقدھافی رنہ“ | سے 


ر ا e‏ ع 3 E‏ 4 رو ° <١‏ - ۹ 
3- عن أبي هرَيْرَة طل أن النبى يي قال " دا استيفظ احَدكمْ من تؤمه» فلا يغمسن 
س ت » 8 ب چ Th‏ هّ 2 ت ۹ 2 ا ~1 » 2 

يده في الإاءِ حَّى يَعْبلَها لاء لَه لا يَذري أيْنَ بات يذه ؟ ". 


" اواك مُطهر للف " = 


4 - عن بي هُرَْرَة ڪه أن رَسُول اله بل قال " لزلا أن أشي على أمتي أوعَلي 


باب 


أخرجه البخاري ف كتاب الجمعة : باب السواك يوم الجمعة| 843[ ومسلم رقم (375)› والترمذي وقال: حدیث حسن صحيح . 
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اشوین تلل فی تعن واج | < 


5 - عَنْ ابن عُمَرَ طب قال : سمغت النبي #5 يقول " المُوْمن يأكل في مِعَى واجدِ 
والگافز يَأكلٌ في سَبْعَة أمَعَاءِ " أخرجه البخاري (5393) فتع الباري (536/9) . 


کک | بب" راق کرای ۔ | حے 


6 - عن المفدام بن مَعْدِ كرب ول قال : سمحت النبى ع يقول " ما ملا ابن ادح 
چ » م ° 7 4 م چپ ا و + ۶ 1 
وعاءً شرا من بطذه» بحسب ابن ادم لفيمَات يقمن صَلبّه» فإن كان لا محالة فثلث 
م 1 م o.‏ 
لطعامه وثلث لشرابه وثلث لنسه " أخرجه أحمد (17186)» والترمذي (2380)» والنسائی تي 


(( السنن الكبرى )) (6769))» وابن ماجه (3349))» وابن حبان (5236). وصححه الحاكم. وقال الترمذي: حديث حسن؛ 


وصححه الألباني في صحيح وضعيف سنن الترمذي 


7 - وَعَنْ ابي بَرْرَة الأسْلّمِي ي قال: قال رَسول اله ع " أخْوَف ما أحَاف عَلَيْكُُْ؛ 
شَهَوَاث الْعَيٌ في بُطونِكُ وَفُرُوجِكُمْ » وَمُضلاث الْهَوّى ". أخرجه أحد ف السند (19787 
-19788) 420/4. والطبراني ق الصغير (511)». والبيهقي ف الزهد الكبير (372-3/71)» وذكره الميثمي قي مجمع الزوائد 
1 وقال: رواه أحمد ورجاله رجال الصحيح» وصححه الألباني قي "صحيح الترغيب" (رقم: 52). 
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ر 1 ایآ حے 


8 - عن ابي هُرَيرَة ڪي قال الئبي 4 " لا عذوى ولا طيَرَة ولا هامَة ولا صر » وَفرَ 
ب C‏ وی و و وه صعفر 
من المَجْدوم كَمَا تفر مِنْ الاسَدِ " . 


أخرجه البخاري في كتاب الطب حديث رقم (57/07)؛ فتح الباري (158/10) . 


وَعَنْ أي هُرَيْرَةَ له قال رَسُول الله 4 " لا عَذوَى وَل صَفْرَ ولا هَامَة " قال أغرَابِيٌ: ي 
رَسُول الله فمَا َال إبلي تَكُونُ في الرَمْل كَأنَها الظبَاءُء فَياتِي البَعير الأَخُرَبُ فَيَذْخُل بَيْنَهَا 
فَيْجْربُها؟ فقال: " فَمَنْ أغدى الاول؟ " . 


أخرجه البخاري (۷۱۷ء)» ومسلم )۲۲۲١(‏ بلفظ " ... فيجيئ البعير الأجرب .. " . 


9 - وَعَنْ أبي هُرَيْرَة ڪه قال: قال نبي ٍٍ " لا يُوردَنَ مُنْرضن على مُصح ". 
أخرجه البخاري (57/⁄75) واللفظ له » ومسلم (2221) . 


أقول ولا تعارض بين الاحاديث الواردة » وكل شيء بقدر الله وحكمته. 

1- قال النووي رحه الله : إن حديث " لا عدوي ولا طيرة ".. نفي ما كانت تزعمه الجاهىلية وتعتقده أن المرض والعاهة تعدي بطبعها لا بفعل اللّه. 
2- واما حديث " لا يورد الممرض علي المصح ".. هو من باب الاحتراز نما يحصل عنده الضرر بفعل الله وارادته وقدرته قال الله تعالي "إا أمره إذا 
اراد شیا آن قول له کی فیکرن " 

3-حث الشريعة الإسلامية علي اجتناب مخالطة المرضي أخذاً بأسباب الوقاية من سراية امرض دون أن يقدح لك في أصل التوكل » وأما ما تقدم من 
ترك أسباب العلاج بالكلية فذلك من تمام التوكل » والمكلف َير ما بين هاتين الدرجتين ما لم يؤد إلى ضرر عام. 


حل و 
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< باب " الأخْذ بالأسبًاب إا غير مِنْ قذر الله بل هي من القدَرِ " > 


0- عن ابي خُرَامَة يَعْمَر الليْٿي ڪه أن رَُلا أتى التب & فقال يا رَسُول اله: اريت 
رڦى ستڙقيهاء وَدَوَاءَ ڌاو ی به» وَنقَاهَ تتقيهاء هَل ترد مِنْ قدر الله شَيْنًا؟ فَقَالَ: 
1 ھی ق قڌر الله 1 


باب " جَوًاز النداوي بالرقی " 


1 - عَنْ عَؤف بن مالك الأشجعي وهه قال: كنا تزقي في الجَاهليّة ففُلْنَا يَا رسُولَ 
الله: كيف ترى في ذلك؟ فقال: " اغرضوا علي رُقَاكُمْ» لا بَأْسسَ بالرُقی ما لَمْ يَكُنْ 
فيه شرك " اجه مسل (2201) . 


TIS 


2- عن عائشة ږ أن رَسول الہ ی كان إا اشتگی» يَفْرَأً عَلَّى َفْسِه بالْمَعَوَدّاتِ» 
فت َا وَجَغۀ ئت ارا عله وځ ٻټڍه رَجاء برگبها. 


و بنفث فلمًا اشتد 


أخرجه البخاري (5403)؛ وأبو داود (3902) . 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


باب " الوَخي والتداوي بالحجَامَة وَالعَسَل " 


13- عن ابن عباس ڪه ار رسَول الله 4 قال: " الشَقَاءُ في تَلاَةَ : في شَرْطَة مِخْجَم 


0٤ 


أو شربَة عَسَلٍ ا ية بتار 1 أن EE‏ عن E‏ أخرجه البخاري (5681)» مسلم (1729) 


4- وَعَنْ ابن عباس ڪه قال: قال رَسُول اله عه " مَا مَرَْٿ ايله ري بي بمَلآء مِنْ 
المَلَائِكة إلا کله بقول ا عَأْياكَ يا مُحَمّذ بالحجَامَة " أحرجه الترمذي» وابن ماجة 4350/2 وصححه 


الحاكم» وابن جرير الطبري» وصححه الألباني ف "صحيح الجامع ' 


5- وَعَنْ أبي سَعِيدٍ الحُذرىي ولب أن رَجُلا أتى النَبىّ 4£ فقال: أخي يَشتكي بَطْنَهُ فقال: 
اسقه عَسلا ثم تى الانِيَةًء فقال: اسقه عسلا ثم أتَاه الثَالتَة فقال: اسقه عَسلا ثم اناه فقَالَ: 
تذ فَعَلْت ؟ فقال &4: (صدَق اللهء وَكَذَبَ بَطْنُ أخيك» اسقه عَسَلا فاه فَبَرَاً ) . 


أخرجه البخاري (5716) واللفظ له؛ ومسلم (2217) » و ابن أبي شيبة و أحمد والترمذي والنسائي... وغيرهم . 


باب " النَهُي عَن الي إلا إِلضَرُورة “ 


6- عن جابر بن عبدالله ی قال ( رمي أب يَوْمَ الأخْراب على أله فَگوَاءُ 
رَسُول ائه صلی الله عليه وتلم ) أخرجه مسلم (2207) . ی کک ری ا 


أقول٠‏ أنه لا يشرع الكي إلا عند الحاجةء عند عدم وجود ما يكفي عنه»ء فإذا تيسر دواء آخر يكفي عنه فالأولى ترك 


الكي؛ لأنه نوع من التعذيب بالنارء فلا يُصار إليه إلا عند الحاجة. 


قال ابن عبد البر: ما أعلم بينهم خلافاً أنهم لا يرون بأساً بالكي عند الحاجة؛ وسبب كراهته ما فيه من تعذيب النفس وإيلامها. 


a_> 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


aî. 


7- عَنْ طارق بن سَوَيدِ الجَعفي د ڪه ائه سَألَ الٿبي 4 عَنْ الخَمْرِ فَتَهَاه او گره أن 
يَصتَعَها فال ما أُصتَُها للڏوَاءِ فال ( ٳئَۀ ليس ٻدوَاءِ وَلَكَنَه داء ) حرج سلم (۸ه٠.‏ 


٤ه‏ ر 


18- > عَنْ ابي هُرَيْرَة > عَنْ البي 4 قال " مَا أُنْرَل اله داء إلا ئرل لَه 


أخرجه البخاري (5678)؛ و مسلم (2204) عن جابر بن عبداللہ بلفظ " لكل داءِ دواع فإذا أصيبَ دوَاءُ الداء َرأ باذن الله عر وجل ". 


9- عن أم المؤمنين عائشة و عن ابي ل قال " الْحُمَّى مِنْ فَيْح جَهَنْمَ قَبَرذوها 


بالمَاءِ ". أخرجه البخاري (3263)» ومسلم (2210) واللفظ له . 


ر ت ° 4 ° 84 84 ر ل 2 Xi o2‏ ر س a‏ 
0- عن سَعيد بن ريد طب قال : قال رسول الله 4 " الكَمَاة مِنَ المَنْ» وماوؤها شفاء 
CC CMW.‏ 
للعين أخرجه البخاري (4478) في الصحيح في كتاب التفسير باب " ولا جاء موسي لميقاتنا وكلمه ربه قال رب أرن أنظر اليك... "؛ 


وي رواية مسلم )2049( " الكمأة من المن› الذي أنزل الله علي بني إسرائيل» وماؤها شفاء للعين " 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


جي چ 


ZOT? 


1- عَنْ جَاپر بن عبدالله ڪه أن رَسول الله ك قال "غَطًوا الْإَاءَء وَأَوكُوا السْقَاءَء 
َأغْلقَوا البَابَ» وَأطفئوا السَرَاج» فَإِنٌ الشَيْطَانَ لا يَحْلٌ سِقَاءَء ولا يَفْتَح بَابَاء ولا 
يَخْشِف إِتاءَء فَِنْ ل يَجذ أَحَذْكُمْ إلا أن يَعْرْض على إتائه غوداء وَيَذكُرَ اسْمَ اَي 
قليَفْعَل » فَإِنٌ الفْوَيْبِقَة ضرم على أل بيت بيهم ". أحرجه مسلم رقم (3870) . 


باب " ١‏ مس ° 


2- وَعن جابر ن عبڍ اله ڪه قال سمغ رول الله ئ ول " عو اون 
لقا فإ في السنة أيلة زل فيها َا لا ير بإناءِ ين عليه عِطاء | أ سا 
َيس عليه وگاءٌ إلا Oe TENT‏ 


23- عَنْ ابي هُرَيْرَةَ ڪل قال : قال رَسُول اله ك " طَهُور إِاءِ أَحَدِكُمْ إا وَل فيه 
لكلب أَنْ يَعْسِلَهُ سَبْعَ مَرّات» أو لاهن بالترَ اب " ارج لم ر(425) (423) والبغاري(169). 


۴ 


O ۹‏ و ےر ر م لت a‏ ر م Aa E 2 E o‏ 0 
4- عن أبي هُرَيْرَة ڪلب أن رَسُول ال ي قال " إذا وقح الذبَابُ في إئاءِ أحَدكُمْ فليغمسنه كلهء نَم 
لبَطرَ خه فان ت أحَدِ جَنَاحَبه شفاءٌ ى الآخر دَاءً " أخرجه البخاري رقم ( 3320 » 5782 ). 


a 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


5- عَنْ أبي هُرَيْرَةَ 4 أن رَجُلا قال لبي 5 أؤصني. قال: ( لا تغضَب ) فرَدڌ 
مرَاراء قال: ( لا ثَعْضَب ) أحرجه البخاري ف كتاب الأدب رقم (6116) . 


أقول: والغضب:- انفعال يحصل فيه غليان دم القلب ليحصل منه التشفي للصدر ؛ وما يتأثر من هذا الانفعال : زيادة معدل ضربات القلب 


وضغط الدم و يرتفع مستوي الأدرينالين 64۴611311116 مما يزيد من أسباب إصابة الإنسان بأمراض القلب وضغط الدم . 
كما أن الغضب يؤدي ال عرض يسمي ( ©|[ ) حيث يقوم الشخص بانفعالات غير مبررة ؛ و يسرع الي الإصابة بالسكتة القلبية . 


والعلاج _: التغيير من الحالة التي عليهاء ثم يستعذ بالله من الشيطان الرجيم . 


ت 


6- عَنْ أَسَامَةَ بِنَ رَد هه عن التب ي قال " إِذا سَمِعتُم بالطاغون بأزض قلا تذخُلوهَا 


> واا َقعَ بأڙضِ وَأَنتُمْ بها فلا تَخْرُ روا مِنْها " أخرجه البخاري رقم (5396)؛ ومسلم ( 2218 . 


7 وَعنْ عاش ا ا قالّث: : الث رول اله بل عن الطاغون فأخبريي ( آنه عاب 
یٹ في بده صتابرا مُخيباء َعم أت لا يُصيية یھ الا ما گب الل لَه إلا گان له مل 


اجر شهيد ) أخرجه البخاري رقم (5402) . 


8- وَعَنْ اتس بن مَالِكِ د قال رَسُول اله عل " الطَاعُونُ شَهادة لكل ملم " 


أخرجه البخاري (2830)» ومسلم (1916) . 


>= 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


9- عن ابن عباس ڪه قال : قال رَسُول الله ۽ " نِعمَتان مَعَبُون فيهما كير من 
الناس: الصّحَة والفراع " أخرجه البخاري رقم (6412) . 


اھ ڪڪ 


باب “ النهي عن تَمَئي المَوت لضب رل “ 


ا ا کے i‏ ال ا 2 ۹ ۳ رہ سے ےد اہ م اع 


ت 


ترَل به فٳِنْ گان لا بُ فاعلاً قيهن " الله آڂينِي مَا گائت الْحَيَاُ حَيْرًا لي وَتَوَفني إا 
كاتت الوفاة حيرا لي" أخرجه البخاري رقم (5671)؛ ومسلم رقم (2680) . 


1- عن جُنڌب بن عبد اله ڪه قال: قال رَسُول الله َي " گانَ فيمَنْ گان قبلَكُمْ رَجُلّ 
بھ جرح فَجَزِعَ اَذ سکیئًا قَحَرَ بھا يده قَمَا رَقَاً الدَمُ حَنّی مات "۰ قال اله تَعَالّى : 


م 


( جادرَنِي عَبدِي بنفسه حرمت عليه الجَّنه  )‏ أحرجه البخاري - فح الباري رقم (3267) . 


ا ۔ ے۶ ا إل ولل E ١‏ ١و‏ ا اسي حح َ1 
2- عن عائشة وی ان رَسول الله ي قال کسر عَظم المَیّْتِ کَکَسرِہ حَیا 
أخرجه اپو داود ( 0205 وقال ان دقیق: إسناده على شرط مسلم واللفظ ا داود» وقواه النووي ف (اججموع) (300/5)›. وقال ا القطان: سنده حسن» 


وصححه ان ي صحيح ن ن داود (2746)؛ وزاد ان ماجه من حدیث أ سلمة رضي الله عنها:( ٤‏ الع ( : 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


2- عن عايِشة ڪه عن الئبي 4 قال " مَا يُصِيبُ المُلِمَ» من صب ولا وَصَبِء 
Ce 24 o e 7 e‏ م ر په ےم و ژ 7 َر ت ر ° ر 
ولا هَمَ وَلاً ُن وَل ادى وَلاً عَمَ٬‏ حى الشَوگة يُشَاُهاء إلا كَفْرَ اله بها مِنْ حَطَايَاهُ " 
أخرجه البخاري (5318) واللفظ له» ومسلم (2572)» والبيهقي في (شعب الإيمان) (9828) كلهم عن عائشة -رضي الله عنها- مرفوعاً ؛ 


e lae lS RM Das O EC, 


3- عَنْ أنس بن مالك ڪي قال:سمعث النبى عله يفول" إِنْ الله تعالى قال إذا ابتليث عبدي 


ت 4 TTT‏ 
بحبيبتيه فصَبَّر » عوّضته مِنهمًَا الجَنة" أخرجه البخاري رقم (5653)» ون (الأدب المفرد) رقم (534) واللفظ له . 


4- عن صْهَيْب بن سان ڪه قال: قال رَسول الله ي قال: " عَجَبًا لامر المُوْمِنِء 
إن أَُمْرَه كله حَيْر» وليس ذاك لاأحد إلا للمُومن» إن أصابئۀ سرَاءُ شَكَرَ٬‏ قكانَ 
حيرا له» وان آصابتۀ ضَرَاءُ» صَبَرَ فکانَ حيرا له " اجه مس (2999). 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


5- عَنْ ابي هُرَيْرَة طه أن رَسول اله 4 قال: ( حَق المْنلم عَلّى المُسْلم ست ) قيل مَا 
هن يا ر سول الله قال" إا يته سلح عليه وَإِدا دعاك فَأَجِبْهُ وَإِدا اسْتَذْصَحَك قانصَخ له وَإِدا 


ت ت 


كمد الله و م ف وَادا مَرضَ ذد وَإِدا مات O PEE KE‏ 


غ فالعا کو إلا سے نه متغرن الت تلك کی یی 4اذ عاد عش 


إلا صَلّى عََيْهِ سَبْعُونَ الف مَلَكٍ حَتَّى يبح وَكانَ لَه حَريف في الْجَنَّةٍ " 


أخرجه الترمذي رقم (969) وقال: حديث حسن» وقال: حسن غريب؛ وصححه ابن جرير» والألباني في صحيح الترمذي . 


\ 


/ 3- عَنْ ابن عباس طب أن رَسول ال ي دحل على رَجُل جل يَعُوذه فقال: " لا باس 


. (گڈء بن خی تفوزء على شیخ گپیړ» گیما زیر البوز)‎ O TT 
. )5338( قال النبئ الله عليه 0 " َعَم إا " أخرجه البخاري رقم‎ 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


ع 


8- عَنْ عائِشَة وي أن رسولَ اله ی کان إذا تی مَريضًا أو تي به قال: " الله 
رب الناس أذهب البأْسَ» اشف وأنت الشافي لا شفاءَ إلا شفاؤك» شفاءَ لا يُغادر 


سَقمًا " أخرجه البخاري رقم (5351) . 


9- وَعن ابن عباس د هه أن الْنّبي يي قال: اوي ا E‏ 
دة سبع مَرّاتي: أسأل الله الحظيم, رب العش العظيم أنْ يشيك إلا عاقاه الله مِنْ 


دلت امرض ااا 2 ,د ی رل کا ت ف ےل د 


باب " جَواز أَخْذ الأجرة ألطبيب وغيره " 


40- عن ابي سَعيڊِ الخُذر ئي ڪي" أن ناسَا مِنْ حاب النبي ي انوا عَلّى َي مِنْ أَخْيَاءِ العرب 
» فلم يروه فَبَيتَمَا هُمْ كڏَلك ٳِڏ لدع سيد اُوليك٬‏ فقالوا: هَل مَعَكُمْ مِنْ دَوَاءِ أو رَاق؟ فقَالوا: إِيَُمُ لَه 
تفروتاء و9 تفع حٌى تَجْعلوا آئا جُغلاء فَجَعلُوا لَه قطِيعا مِنَ الشاءِء فجِعَل يقرأ بام الان وَيَجْمَغ 
براق وَيتَفِلٌ فَبَرَأء فَأتَؤا بالشَاءِء فقالّوا:لا َأَخُذه حَتَّى نَأل التب صَلّى الله عَلَيْه وَسَلّمَ؛ لوه قَضَجاك 


َقالَ(وَمَا أذرَاك أنها رُقيّة؟ خدوهاء وَاضربُوا لي بسَهم) أحرجه البخاري( 5736 )» ومسلم ( 2201). 


اقول واا لدت سل عل جرار اغد ااب لاك ن شرو 


1- الا یکون له دخل مالي آخر او غير له دخل مالي غير کاڼي. 
2- وقدرة طالب العلم علي دفع المال المطلوب وإلا خفف المعلم علي طلابه. 


3- وأن ينوي _ معلم القرآن _ به التعفف عن سؤال الناس. 


جا وو 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


< باب " الوّخي والحقًائق العلمية =E™‏ 


1- عن عائشة - رضي الله عَنْهَا - أن امرأة قالت لرسول الله - صلي الله عليه وسلم - هل تغتسل المرأة 
إذا احتلمت وأبصرت الماء؟ فقال " نعم » وهل يكون الشبه إلا من قبل ذلك» إذا علا ماؤهاماء 
الرجل أشبه الولد أخواله » وإذا علا ماء الرجل ماءها أشبه أعمامه " . أخرجه مسلم (314) . 


راط وین خی ) 


2- عن ابي عبد الرَځْمَن عبد الله بن مَسْعُوڍِ - رضي الله عنه - قال: حَدَتئا سول الله - صلي الله 
عليه وسلم - وَهُو الصّاڍق الْمَصنذوق " إن أَحَدَكُمْ يُجْمَعُ حَلْفُه في بَطْنِ أَمَّه أَرْبَعِينَ يَوْمًا تُطفَةٌ نه 
يَكُونُ عَلَقَة مل ذلك ثُمَ يَكُونُ مُضغَة مل ذلك ثم يُرْسَل لِه المَلك ينځ فيه الرُوح» وَيُوْمَرُ 
بأزْبّع كَلمَاتِ: بكب رژقه» وَأَجَلِه» وَعَمَلِه» وَشَقَيٍ أَمْ سَعِيدِ؛ فوَآله الْذِي لا إِلَهَ عَيْرُه إن أَحَدكُمْ 
ليَعْمَلُ بعَمَل أَهْل الْجَنَةَ حَتَّى ما يَكُونُ بَْنَه وَبَيْنَها إلا ذِرَاغ فَيَسْبِقٌ عليه الْكتَابُ فَيَعْمَلُ بعَمَلِ اهل 
انار قَيَذُلها. وَإِنَ أَحَدَكُم لَيَعْمَل بعَمَل أهْل النَارِ حَتّى مَا يَكُون بَيْنَه وَبَيْتَها إلا ذِرَاغ فَيَسْبِقُ عَلَيْهِ 
اكاب فَيَعْمَلٌ بِعَمَل أهْل الْجَنَّة فَيَذْخُلها ". أحرجه البخاري رقم (3208) » ومسلم رقم (2643). 


كتاب الأربعين الطبية _ فيما ورد في السنة النبوية 


aî. 


3- ع عَنْ ابي هُرَيْرَة - رضي لله غئه أن رَسُول اللي صلي لله عليه وسلم قال " كَل ابْن آدَمَ يَأكلّهُ 
التراث» إلا عَجْب الذتب › مله خلق وفيه يركب ' '. أخرجه مسلم (5258) . 


4- عَنْ ابي هُرَيْرَة - رضي الله عنه - أن رسول الله صلي الله عليه وسلم - قال " ما بينَ النْفَحَتيْن 
اور لیا ا ا ر رر ی ق انت قلا رن کا قل أت قان 
أربَعُ رل أبَيث٬‏ نَم بزل افر لامها فن :كا kt‏ ثبت اليقل. قال وليسَ من 
لإلسان شىء إا لى » إلا عَظْمًا واجِاء وهو عَجْب الأب ويَِة يركب للق يوم القيامة " 


5- عَنْ عَايِْشَةَ - رضي الله عَنْها - أن النبي - صلي الله عليه وسلم - قال " إن خُلِق كل إِنْسَانِ 
مِنْ بَنِي آدَمَ على ستينَ وَثلاث مائ مَقصل فمَنْ كبر الله » وَحَمد الله » وَهَلَلَ الله » سبح اله » 
زر ا و حَجَرَا عَنْ طريق الئاس » اؤ شَوْگة › أؤ عَظمًَا عَنْ طَرِيق الئاس › وَأَمَرَ 
زَخْرَح َفْسَة عن اللَار" . أحرجه ملم (1007)» (1681). 
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